Optimiser mon profil de compétences

e Mettre a jour son profil compétences sur son espace personnel France Travail pour valoriser
sa candidature aupres des entreprises.

Vendredi 01 mars - 10h00 a 12h30

Tout savoir sur les aides d I'embauche

l 3 * Présentation des différentes aides d lembauche
e Savoir parler des aides a lembauche avec un employeur
e Zoom sur la loi de 2005

Mercredi 13 mars -09h00 ¢ 12h00

Comment parler de son handicap en entretien d embauche

e Comment aborder la notion de handicap en entretien dembauche ? En participant a cet
atelier, vous obtiendrez des clés et des conseils pour préparer et réussir votre entretien de
recrutement !

Vendredi 22 mars - 10h00 & 12h30

Ou contactez-nous au
04.68.72.72.66 [
accueil@defill.fr

Scannezle QR Code
pour vous inscrire



mailto:accueil@defi11.fr
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CAP Lisq, conseillere numerique est
EMPLOI  |Q pour vous accompagner !

K

Sur rendez-vous!

Cap Emploi Carcassonne Cap Emploi Narbonne:
lundi et mardi mercredi
230 rue Gérard Desargues, 1 avenue Forum,
11000 Carcassonne 11100 Narbonne

De 8n30 a 17h30

Contact: conseilnumerique@defill.fr
ou 04.68.72.72.66
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